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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОУ

на 2023-2024 г.г.
Группы, длительность 

занятий (мин)

Группы

раннего 

возраста

Млашие

группы

Средние

группы

Старшие

группы

Подготовите

льные
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нед. мес нед. мес нед. мес нед. мес нед. мес
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Математические

представления

1/15 4 1/20 4 1/25 4 1/30 4

1/15 4 1/20 4 1/25 4 2/30 8

Сенсорика 1/10 4 - - - -

Ознакомление с

окружающим

миром

Познавательное

развитие Мир

природы / Мир

человека/Пожарная

безопасность/ПДД

1/10 4 1/15 4 1/20 4 1/25 4 1/30 4

Обучение грамоте         1/30 4

Конструирование   0,5/15 2 0.5/20 2 1/25 4 0,5/30 2

Речевое

развитие

Речевое развитие 1/10 4 1/15 4 1/20 4 1/25 4 1/30 4

Физ.

развитие

Физкультурное 2/10 8 3/15 12 3/20 12 3/25 12 3/30 12
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Рисование 1/10 4 1/15 4 1/20 4 1/25 4 0,5/30 2

Лепка 1/10 4 1/15 4 1/20 4 1/25 4 0,5/30 2

Аппликация          0,5/15 2 0.5/20 2 1/25 4 0,5/30 2

Музыкальное 2/10 8 2/15 8 2/20 8 2/25 8 2/30 8
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Знакомство с

художественной

литературой

1/25 4 1/30 4

Принят на педагогическом совете
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