
«Дарите людям доброту» 

 
Воспитатель: Гребенникова С.В. 

 
Цель: формировать у детей представление о доброте как важном человеческом качестве; 

поощрять стремление ребенка совершать добрые поступки; создать праздничное настроение. 

Задачи: формировать у воспитанников этические представления, знания о категориях добра и 

зла; развивать умение сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать; формировать 

умение работать в коллективе; воспитывать доброе отношение к окружающим людям, 

культурное поведение во всех сферах жизни. 

Ведущий: Этот день не обозначен цифрой красной, 

Не цветет за окнами сирень. 

Но для нас он с вами очень важен. 13 ноября 2019 года во многих странах мира, в том числе в 

России, отмечается Международный день доброты. А что же такое доброта?  

 – Что такое доброта?  

Это солнышко с утра,  

Когда птичий хор весенний  

Нам поет о потепленье.  

– Что такое доброта?  

Это радуга-дуга,  

Что повисла над рекой,  

Дождик теплый озорной.  

– Что такое доброта?  

Это мамины глаза,  

Её рук прикосновенье  

И улыбка одобренья.  

Доброта нужна всем людям, 

Пусть побольше добрых будет. 

Говорят не зря при встрече: 

«Добрый день» и «Добрый вечер». 

И не зря ведь есть у нас 

Пожеланье «В добрый час!». 

Доброта – она от века 

Украшает человека. 

Ведущий: Добрый день, дорогие ребята, мамы, папы, бабушки, дедушки! День у нас сегодня 

совсем необычный! День, наполненный добротой, нежностью и лаской, потому что у нас 

сегодня День Добрых дел! И наш праздник, посвящается Вам, людям с добрым сердцем.  

1. Золотой День Доброты, 

День душевной чистоты! 

С радостью его отметить 

Взрослые спешат и дети! 

2. Без добра на этом свете 

Жить не могут даже дети! 

Потому что доброта - 

Бескорыстная черта! 

3. Нас бы не было сейчас 

Будь она чужой для нас! 

Мы бы с вами не дружили, 

Не жалели, не любили, 

4. Не забывайте подарить добро  

Соседям, родственнику, другу.  



Оно, как истинное волшебство.  

Всегда вернется к вам по кругу. 

 Ведущий:  А какие слова могут обидеть? (Отвечают дети) Правильно – плохие слова. 

Игра «Заколдованные слова» 

 Игра заключается в том, чтобы подобрать слова антонимы к данным словам. 

Грубый – ласковый, 

Злой – добрый 

Невежливый – вежливый 

Отнять – отдать, подарить 

Поругать – похвалить 

Ленивый – трудолюбивый 

Жадный – щедрый 

Обидеть – защитить 

Огорчить – обрадовать 

Грустный – весёлый 

Равнодушный – заботливый 

Неряшливый – аккуратный 

Сломать – починить 

Порвать – заклеить 

Крикливый – молчаливый 

Трусливый – храбрый 

Вражда – дружба, 

Горе – радость, 

Ненависть – любовь, 

Обман – правда, 

Жестокость – нежность. 

Игра «Доскажи словечко» 

Мальчик вежливый и развитый, говорит при встрече… (Здравствуйте). 

За день мы устали очень, скажем всем … (Спокойной ночи). 

Зеленеет старый пень, когда услышит … (Добрый день). 

Когда нас бранят за шалости, мы говорим … (Извините, пожалуйста). 

Друга встретил ты в обед и сказал ему … (Привет). 

Если же вечером встреча, скажем ему … (Добрый вечер). 

Если девочка больна, хрипло кашляет она 

И раз пять чихает снова, скажем ей мы … (Будь здорова). 

Если больше есть не в силах, скажем маме мы … (Спасибо). 

• Растает даже ледяная глыба от слова теплого … (спасибо) 

• Зазеленеет старый пень, когда услышит (добрый день) 

• Когда вас ругают за шалости, вы говорите (простите, пожалуйста) 

• Если друг попал в беду (помоги ему) 

• Решай споры словами, (а не кулаками) 

• Где бы ни были, на прощание мы говорим (до свидание) 

• Ребёнок вежливый и развитый, говорит, встречаясь (здравствуйте) 

И во Франции и в Дании на прощание говорят … (До свидания). 

Ребенок: Придумано кем-то 

Просто и мудро 

При встречи здороваться: 

-Доброе утро!  

-Доброе утро! 

Солнцу и птицам! 

-Доброе утро! 



Улыбчивым лицам. 

И каждый становится 

Добрым, доверчивым… 

Пусть доброе утро  

Длится до вечера 

Игра «Не ошибись, пожалуйста» 

Я буду просить вас исполнить задание, но выполнять его надо только тогда, когда я назову 

“волшебное слово” — пожалуйста. Будьте внимательны! 

-Встаньте, пожалуйста! 

-Будьте добры, похлопайте в ладоши! 

-Поднимите руки! 

- Потопайте, пожалуйста. 

-Попрыгайте, пожалуйста. 

-Руки вперед. 

Садитесь, пожалуйста. 

Игра «Ласковое слово» 

Я назову слово, а вы должны его изменить, чтобы оно звучало ласково: Заяц, папа, 

конфета, мышь, кошка, девчонка, рыба, мама, цветок, Ира, арбуз, дети, руки. 

Игра «Сказка» 

Ведущий 1: - Все вы любите сказки. И одной из главных тем русских народных сказок была 

тема добра и зла. В сказках встречаются добрые и злые герои. Сейчас мы поиграем с вами в 

игру. Я буду называть сказочного героя, а вы отвечайте, добрый он или злой. Если добрый, вы 

радостно хлопайте в ладоши, если злой – закрывайте лицо ладошками. (Иван – царевич, Кощей 

Бессмертный, Золотая рыбка, Дюймовочка, Карабас-Барабас, Красная Шапочка, Гуси-лебеди, 

Водяной, Баба-яга, Золушка, Мачеха, Морозко, Мальвина.) 

- А на какого героя вы хотели бы быть похожим? Почему? (Ответы детей) 

- Как вы думаете, ребята, чего на земле больше: добра или зла? 

Ведущий: А сейчас  нужно угадать сказочных героев, которые делали добрые дела. Я прочитаю 

отрывки из сказок, а вы угадайте, кто это? 

1) –Я очень люблю свою бабушку, которая живет за лесом. Я забочусь о ней  и часто ношу ей 

пирожки. (Красная Шапочка) 

2)- Я в трудную минуту всегда рядом со своим хозяином. Ради его счастья мне пришлось 

с  Людоедом побороться, перехитрить его.(Кот в сапогах) 

3) –Чтобы спасти любимого отца, я отправилась на остров к Чудовищу, хозяину аленького 

цветочка.(Настенька) 

4)-Я, несмотря на свой рост в дюйм, спасла ласточку ( Дюймовочка ). 

Молодцы! Угадали всех добрых, сказочных героев. 

Страна «Добрые дела» 

Сценка «Как Ваня хорошее делал» 

Проснулся Ваня утром. Посмотрел в окно. Солнце светит. День хороший. И захотелось 

мальчику самому что – ни будь хорошее сделать. 

Вот сидит он и думает: «Что, если б моя сестрёнка тонула, а я бы её спас!» 

А сестрёнка тут как тут: 

 - Погуляй со мной,  Ваня! 

 - Уходи не мешай думать! 

Обиделась сестрёнка, отошла. А мальчик думает: «Вот если б на няню волки напали, а я бы их 

прогнал!» 

А няня тут как тут: 

 - Убери посуду, Ваня. 

 - Сами уберите – некогда мне! 



Покачала головой няня. А Иван опять думает: «Вот если б Жучка в колодец упала, а я бы её 

вытащил!». 

А Жучка тут как тут: «Дай мне попить Ваня!» 

 - Иди отсюда! Не мешай думать! 

Отошла Жучка. А Ваня к маме пошёл: Что бы мне такое хорошее сделать? 

Погладила мама Ивана по голове: 

Погуляй с сестрёнкой, помоги няне посуду  убрать, дай водички Жучке. 

Ребенок: Как научиться доброте? 

Ответ простой – она везде: 

В улыбке доброй и в рассвете, 

В мечте и в ласковом привете. 

По всей земле добра частицы. 

Их надо замечать учиться 

И в сердце собирать своем. 

Тогда не будет злобы в нем.  

Сценка про девочку и зонтик 

Звучит фонограмма дождика. Выходит девочка с зонтиком в руках. Навстречу ей бежит 

зайка, девочка прячется за дерево. 

Девочка. Ой, Зайчишка куда-то скачет?       

Заяц. 

Хоть теплеет с каждым днём, 

Зябко, мокро под дождём. 

Весь дрожу, я весь промок, как осиновый листок. 

Мне бы норку, да посуше, там согрел бы лапки, уши. 

Нужно потерпеть немножко, 

Уж весна стучит в окошко. (зайка прыгает, греет лапки) 

Тут раскрылся очень кстати Зонт в руках у нашей Кати. 

Девочка. Зайка, ты меня не бойся, лучше от дождя укройся! 

Залезай под зонт, малыш, согреешь лапки - убежишь. 

(Зайка залезает под зонт, идёт Лисичка, смотрит, что за чудо - зонтик, кто под ним?) 

Лиса. Зонтик ваш такой чудесный, нам втроём не будет тесно? 

Очень жалко твоей шубки, заскочу к вам на минутку. 

Девочка. К нам, Лисичка, поспеши, хвост пушистый посуши. (Залезает под зонтик, идёт 

Медведь) 

Медведь. Добрый день вам! 

Все: Здравствуй, Мишка! 

Медведь. Угощаю всех вас шишкой! 

Все: Спасибо. 

Медведь. У вас можно попроситься, тоже от дождя укрыться? 

Лиса. Ой, ой, ой очень уж велик твой рост, ты помнёшь мой лисий хвост. 

Девочка. Хватит места под зонтом, нам не тесно вчетвером. Залезай и ты, Медведь, будешь с 

нами песню петь? 

Девочка. Вот и дождик перестал.(закрывает зонт) 

Заяц. Ну, тогда я поскакал! 

Лиса. До свиданья, мне пора. 

Медведь. Да и мне пора в дорогу пойду в свою берлогу. 

Девочка. 

Всем, зверята, до свиданья, 

И скажу вам на прощанье: 

Пусть иногда мы не очень дружны, 

Но мы друг другу очень нужны. 

Если нам кто-то лишним покажется, 



То это, конечно, ошибкой окажется. 

Ребенок: Быть легче добрым или злым? 

Наверно, легче злым. 

Быть добрым – значит отдавать 

Тепло свое другим. 

Быть добрым – значит понимать 

И близких, и чужих. 

И радости порой не знать, заботясь о других. 

Конечно, доброму трудней, 

И все же – посмотри: 

Как много у него друзей! 

А злой всегда один…  

Сценка «Доброе дело на солнечном берегу» 
   Что делал маленький старичок в круглых очках на солнечном берегу, никто толком не знал. 

Он тихонько прогуливался, иногда днём, иногда вечером, всё время смотрел под ноги, и что-то 

бормотал. 
   Дети, ежедневно купавшиеся в бухте, считали его странным. А ещё они думали, что он 

произносит какие-то заклинания. 
   А старичок, между тем, иногда шептал что-то Солнцу, разговаривал с Волнами, и ещё с кем-

то невидимым. 
   Однажды дети решили проследить за странным старичком. Как только Солнце уступило своё 

место Луне, дети спрятались за скалу. И тут начинается совсем не сказочная история. Старичок 

начал собирать на берегу обыкновенный мусор, который мог причинить боль людям, ходящим 

босиком по берегу: колючие палки, осколки стёкол, какие-то непонятные штучки, 

выброшенные Волной… 
— Вот тебе и странный старичок, — сказала смышленая девочка. – Он доброе дело делает, о 

людях беспокоится, а мы над ним подсмеивались. 
Ребята стыдливо опустили глаза и приняли решение помогать странному старичку. 
 

Ребенок: Добрым быть, совсем не просто! 

Не зависит доброта от роста, 

Не зависит доброта от цвета, 

Доброта не пряник, не конфета. 

Надо только добрым быть 

И в беде друг друга не забыть. 

И завертится Земля быстрей, 

Если будем мы с тобой добрей. 

Добрым быть совсем не просто! 

Не зависит доброта от роста, 

Доброта приносит людям радость 

И взамен не требует награды. 

Доброта с годами не стареет, 

Доброта от холода согреет. 

Если доброта как солнце светит, 

Радуются взрослые и дети. 

Песня  «ЕСЛИ ДОБРЫЙ ТЫ» 

Ведущий: Вот и закончился наш праздник. Вы ребята молодцы, вы знаете, что такое добро, 

доброта. Мы с вами будем продолжать делать добрые дела  каждый день, и будем говорить 

друг другу только добрые слова, которые всем приятно слушать. Давайте посадим в нашей 

группе дерево Доброты. На листочках – сердечках вы, ребята вместе со своими родителями, 



напишите какие добрые дела нужно делать, какие добрые слова говорить, а затем листочки 

повесить на дерево. Звучит песня «У друзей нет выходных»  

Свободный танец «Дружба» («Барбарики») 

До чего же оно красиво, 

Слово доброе … (спасибо). 

Как похоже слово «царствуй» 

На приветливое … (здравствуй). 

Друг другу на прощание 

Мы скажем … (до свидания). 

Когда нас бранят за шалости 

Говорим … (прости, пожалуйста). 

Когда виноваты, сказать спешите: 

«Прошу Вас, пожалуйста… (извините). 

В чужой разговор никогда не встревай, 

И взрослых ты лучше не … (перебивай). 

 

 

 


